
El Instituto Nacional para la Seguridad y Salud Ocupacional (NIOSH) es el instituto federal 

que realiza investigaciones y hace recomendaciones para prevenir lesiones, enfermedades 

y muertes relacionadas con el trabajo. NIOSH está trabajando con colaboradores de la 

industria para estudiar la fatiga entre los trabajadores de gas y petróleo en tierra.  

ESTUDIO SOBRE LA FATIGA 

EN LA INDUSTRIA DE GAS Y PETRÓLEO 
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El estudio sobre la fatiga se llevará a cabo en su lugar de trabajo 

durante el horario laboral y estará compuesto de dos secciones: 

• Medición de la fatiga con encuestas, brazaletes con sensores y 

chequeos diarios. 

• Un grupo de enfoque o una entrevista de una hora. 

INFORMACIÓN SOBRE EL ESTUDIO 

La mayoría de los trabajadores y supervisores de la industria de 

gas y petróleo con al menos 3 meses de experiencia cumplen con 

los requisitos para participar. La participación y las respuestas son 

estrictamente confidenciales. Los resultados finales del estudio no 

identificarán a trabajadores individuales. Los participantes recibirán 

una tarjeta de regalo como muestra de agradecimiento. 

PARTICIPACIÓN  

¿Le interesa participar u obtener más información? 

Comuníquese con Alejandra Ramírez-Cárdenas (ARamirez-Cardenas@cdc.gov o 303-236-5957) 
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